LAVINOVY WORKSHOP
a

II. OTEV ENE MISTROVSTViI RV LAVINOVE ZACHRAN

Horské sluby RaPL (HS R a GOPR) po adaji Lavinovy workshop a ll. otev ené mistrovstvi R v lavinové zachran
pro Sirokou ve ejnost.

Tato akce prob hne v KrkonoSich na Lu ni boud v sou innosti s Ob anskym sdru enim ALPY 4000.cz, dovozci lavinového
vybaveni a dalSimi partnery. Cilem této akce je, co nejvice p ibli it Siroké ve ejnosti lavinovou problematiku, poukazat na rizika
spojena s pohybem ve volném horském terénu a osvojit si zasady poskytnuti pomoci v p ipad lavinové nehody. Déle potom
upozornit na nutnost pou ivani zakladniho lavinovéh o vybaveni a umo nit vSem z0 astn nym si toto vybaveni otestovat v praxi.
Na akci budou pozvani vSichni dovozci lavinovych vyhledava , aby zde bylo mo no vyzkouSet, co nejvice vyrobk

TERMIN: 27.-28.3.2010

Za atek: sobota 27.b ezna 2010 ve 12.00
Konec: ned le 28. b ezna 2010 okolo 15.00

MISTO: Lu ni bouda, Krkonose

PROGRAM:

LAVINOVY WORKSHOP
- teorie, p ednasky (laviny, snih, zachrana v lavin , rozbory konkrétnich lavinovych nest sti, Prvni pomoc, meteorologie,
HS R, historie lavin, ochrana p irody)
- praktické nacviky a ukazky (hledani pomoci lavinovych vyhledava , sond, Recca, ukazka prace lavinovych ps )
- ve ejné testovani lavinovych p istroj , sond a lopat
- Gvod do skialpinismu
- ukéazky techniky a innosti HS
- sout e adoprovodny program prod ti

U ast na Lavinovém workshopu je zdarma!l!

IILOTEV ENE MISTROVSTViI RV LAVINOVE ZACHRAN (p edevsim pro $irokou ve ejnost)
- jednotlivci - hledani lavinovymi vyhledava i na as, nasondovani krycich desek
(plocha do 100 x 150 m, hloubka zasypani do 1 m)

Startovné: 250,-

- drustva (3—5 len ) - hledani lavinovymi vyhledava i a vyprost ni figurin na as
(plocha do 200 x 300 m, hloubka zasypani do 2 m)
Startovné: 500,- (za dru stvo)

Bude se op tbojovat o celou adu opravdu velmi hodnotnych cen a prémii!l!

Poznamka:

Lavinové p istroje, sondy a lopaty bu vlastni nebo je monost zap j enia namist zdarma do sout e (pouze ur ity
vyb ).

Elektronické sondy Ize pou it pouze v sout i dru stev.

P esné pravidla budou uvedena v sobotu p ed zahajenim zavodu.

V sobotu ve er prob hne Lavinova party za doprovodu houslistky llony Str yové

REZERVACE UBYTOVANIi NA LU NiBOUD :
telefon: +420 499 736 144



mobil: +420 739 077 094

e-mail: workshop@Ilucnibouda.cz

web: www.lucnibouda.cz

UPOZORN Ni:

Prosime vSechny zU astn né, aby maximaln dbali na ochranu jedine né p irody Krkono$ a dodr ovali Navst vni ad KRNAPu
a pokyny po adatel .

Zm ny v programu dle podminek vyhrazeny.

Lavinova prevence HS R

FOTOGALERIE ZLO SKEHO WORKSHOPU:

NASE PREZENTACE NA YOUTUBE.COM:
== — Lavinovy workshop a Mezinarodni mistrovstvi R v lavinové zachran
http://www.youtube.com/watch?v=jsG_IP3x6Ls

Horska slu ba-Mezinarodni cvi  eni lavinovych ps
http://www.youtube.com/watch?v=EAILIUABP5U

CAO NEWS:

V CAO News 5 (kv ten 2009) je podrobné ale hlavn paradni vyprav ni o celé této nasi unikatni akci:
http://www.vrcholky.cz/caonews/cns0905.pdf

... diky za skv 1é hodnoceni :-)))



